TRUONG THPT DO DANG TUYEN
TO: TOAN -TIN
GV: LE VAN LEN

I. Muc tiéu

BAI 3. HAM SO LUQNG GIAC
Thoi gian thuc hién: 2 tiét

1. Vé kién thuc:
e Néu duoc dinh nghia cic ham sé lugng gidc y = sinx, y = cosx, y = tanx, vd y = cotx.
e Nim duoc tinh chin, |é cua cac ham sb lugng giac.
e Néu duoc tinh tudn hoan va chu ki caa cac ham sé luong giac.
e Neéu duoc tip xdc dinh, tip gia tri va cac tinh chat co ban (nhu tinh ddng bién/nghich
bién, cac diém cyc tri) cua cac ham so6 luong giac.
e Nhan dang dugc dd thi caa cac ham sé y = sinx, y = cosx, y = tanx, v y = cotx.

2. V& nang luc:

e Ning lye dic thu mén hec:

o

o

Ning lwc tw duy va 1ap luin toan hoc: Thuc hién duoc céc thao tac tim tap xac
dinh, xét tinh chan I¢, tinh tuan hoan cua ham sé lugng giac. Nhan biét va giai thich
dugc cac tinh chat ciia ham sé qua do thi.

Niang luc giai quyet van dé toan hoc: Van dung duoc kién thic vé ham sé luong
gidc dé giai quyét cac bai tap lien quan (vi du: tim gia tri I6n nhat/nho nhat, tim tap
xac dinh).

Niing lwc giao tiép toan hec: Sur dung ngdn ngir toan hoc (ki hi¢u, thuat ngi) dé
trinh bay, thao luan vé dinh nghia, tinh chat va d thi ciia cac ham s luong giac.

e Naing lyc chung:

o

o

Niing lwc tw chii va tu hoc: Chu dong tim hiéu kién thirc qua tai lieu (SGK, hoc liéu
s6) va thyc hién nhiém vu hoc tap duoc giao.

Ning Irc giao tiép va hop tac: Tich cuc tham gia thao luan nhom, biét lang nghe,
dong gop v kién dé hoan thanh nhiém vu chung.

e Niing luc so (theo Thong tw 02/2025/TT-BGDPT):

o

Khai thac va xir ly théng tin so6: Tim kiém, thu thap, va xir ly thong tin (hinh anh,
video dd thi ham sd) trén nén tang s (Internet, phan mém vé& do thi) phuc vu cho
viéc hoc tap.

Sang tao ndi dung sb: Sir dung phan mém vé& d6 thi (vi du: GeoGebra, Desmos) dé
v&, khao sat va trinh bay d6 thi ham sé luong giéc.

3. V& pham chat:

e Chim chi: Tich cuc tham gia cac hoat dong hoc tap, hoan thanh dy du cac nhiém vu ca
nhan va nhom, khong ngai kho khan khi tim hiéu kién thic maoi.

e Trach

nhiém: C4 y thic hgp tac trong nhom, hoan thanh nhiém vu duoc giao, chiu trach

nhiém vé két qua hoc tap caa ban than va nhom.
e Trung thuc: Trung thuc trong qué trinh giai quyét van dé va béo co két qua.




1. Thiét bi day hoc va hoc liéu

Thiét bi day hoc: May chiéu, may tinh, phong hoc c6 két ndi Internet.

Hoc ligu:

Sach giao khoa Toén 11 - Két ndi tri thire véi cude song.

Phiéu hoc tap, gidy A0, bit da.

Phan mém v& d6 thi truc tuyén GeoGebra hoic Desmos (Tich hop ning luc sb).

@]
@]
@]
o Video/Hinh anh mé phong db thi cac ham sb lugng giac.

y = COS X y = sin x

[11. Tién trinh day hoc
1. Hoat dong 1: Xac dinh van dé/nhiém vy hoc tap/Mé dau (10 phut)

Tén hoat dong: Khai dong — Nhéc lai kién thic va dat van dé
a) Muc tiéu: Gilp hoc sinh xac dinh dugc van dé/nhiém vu cu thé can giai quyét trong bai
hoc hodc xac dinh rd cach thirc gidi quyet van dé/thuc hi¢n nhiém vu trong cac hoat dong
tiep theo cua bai hoc.
b) Ni dung: Gido vién (GV) dua ra cdu hoi goi mo vé gid tri lwong giac cua goc a trén
duong tron lugng giac.
o Nhiém vu:
= Cau héi 1: Khi diém M trén duong tron lugng gidc xdc dinh boi goc x thay
doi, gia tri sinx, cosx thay d6i nhu thé nao?
= Cau héi 2: Néu moi lién hé giira céc gia trj luong giac sinx, cosx, tanx, cotx
Vi toa do diem M (xy; yo) trén dudng tron luong giac.
= Vi du minh hea: Cho gdc x. Gié trj cua sinx Ia gi? Ham s6 nao c6 the md ta
moi quan hé gitra x va sinx?
¢) San pham:
o Hoc sinh (HS) tra 1oi duoc: Khi x thay doi, sinx va cosx nhan gia tri trong doan [—1; 1].
o HS nhan biét sinx va cosx 1a cac ham sé theo bién x.
o HS trinh bay duoc van dé can giai quyét: Nghién ciru cac ham sb lugng giac (T4p
xac dinh, tap gia tri, tinh chat, do thi).
d) Té chic thuc hign:
o Buéc 1: Giao nhiém vu hec tap (2 phat): GV chiéu cau hoi, yéu cau HS hoat dong
ca nhan suy nghi va ghi nhanh cau tra 16i vao vo.
o Budéc 2: Thuc hign nhiém vu (5 phut): HS suy nghi, 6n lai kién thirc vé dwong tron
luong giac. GV theo doi, goi y néu HS gap kho khan.
o Buwéc 3: B4o c4o, thao luan (2 phat): GV goi 1-2 HS trinh bay két qua.
o Buwdc 4: Két luan, nhan dinh (1 phit): GV chét lai méi quan h¢ ham s6 va dan dat
vao bai méi: Bé hiéu rd hon, chiing ta s€ di vao bai Ham so lwgng giac.




2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thic mai/giai quyét van dé (65 phut)
e @) Muc tiéu: Gilip hoc sinh thuc hién nhiém vu hoc tap dé chiém Iinh kién thirc méi/giai
quyet van dé/thuc hién nhiém vu dat ra tr Hoat dong 1.
e b) Nai dung: HS lam viéc véi sach gido khoa, thiét bi day hoc, hoc liéu cu thé dé thyuc hién
cac nhiém vu sau:
o Hoat ddng 2.1: Dinh nghia ham s6 lugng giac (10 phat)
Hoat dong 2.2: Ham s6 chin, ham sé 1é va ham s6 tuan hoan (15 phut)
Hoat déng 2.3: P4 thi va tinh chat caa ham sé y = sinx (10 pht)
Hoat dong 2.4: D6 thi va tinh chat cua ham s6 y = cosx (10 phut)
Hoat ddng 2.5: D4 thi va tinh chat cua ham sé y = tanx (10 phat)
o Hoat ddng 2.6: D) thi va tinh chat caa ham s y = cotx (10 pht)
e ) San pham: HS ghi chép day du céc dinh nghia, cong thirc, bang tom tit tinh chat va vé
duogc do thi co ban cua 4 ham so6 lugng giac.
e d) T6 chitc thuc hién: Huéng dan, hd tro, kiém tra, danh gia qua trinh va két qua thuc hién
hoat dong cua hoc sinh.
Hoat dong 2.1: Pinh nghia ham sé heong giac (10 phut)
e Noi dung: HS doc SGK va tra loi cac cau hoi: Tap xac dinh cua y = sinx,y = cosx,y =
tanx, y = cotx la gi?

o O O O

e Vidu cu thé: Tim tap xac dinh ciia ham s6 y = cos(2x) va y = tan (x - g)
e T6 chirc thuc hién:
o HS lam viéc ca nhan, sau d6 GV goi HS trinh bay két qua.
o GV chét lai dinh nghia va tap xac dinh cua tirng ham sé.
Hoat dong 2.2: Ham sé chan, ham sé Ié va ham sé tuan hoan (15 phat)

e Noi dung:
o Ham s6 chin, ham s 1é: Xét tinh chin, 1¢ cia y = sinx va y = cosx dya trén cong
thac sin(—x) = —sinx va cos(—x) = cosx.

o Ham sb tuan hoan: Dya vao kién thirc sin(x + k2m) = sinx dé xac dinh tinh tuan
hoan va chu ki cia y = sinx, y = cosx.
e Vidu cu thé:
o Xéttinh chan, I¢ cua ham sé y = sinx + x2.
o Tim chu ki ciia ham s6 y = sin(3x).
e T chic thuc hién:
o HS thao luan nhom (2-3 HS).
o GV yéu cau HS sir dung cdng cu GeoGebra/Desmos dé kiém chirng tinh d6i xtng
cua do thi (Tich hgp nang luc s6: Khai thac va xir ly thdng tin so).
o GV chét kién thuc vé tinh chin, 1é va tinh tuan hoan.
Hoat déng 2.3 & 2.4: Do th; va tinh chdt cia ham sé y = sinx vay = cosx (20 phlt)
e Ni dung: HS lam viéc nhém, s dung phan mém GeoGebra/Desmos dé v& do thi cia
y = sinx va y = cosx (Tich hop nang lyc so: Sang tao n$i dung so).
o Turd6 thi, HS rat ra cac tinh chat: Tap gia tri, khoang dong bién/nghich bién, GTLN,
GTNN.
e Viducu th’é: Xac dinh cac diém ma tai d6 ham s6 y = sinx va y = cosx dat gia tri 16n
nhat/nho nhat.
e T chic thuc hién:
o GV giao nhiém vy cho 2 nhdm: Nhdm 1 nghién ctu y = sinx, Nhém 2 nghién ctu
Yy = COSX.



o HS sir dung thiét b (dién thoai/may tinh bang) dé vé va quan sat do thi.
o GV hudng dan HS v& trén phan mém (HJ trg, kiém tra).
Hoat dong 2.5 & 2.6: Po thi va tinh chdt ciia ham sé y = tanx va y = cotx (20 ph(t)
e Ni dung: HS tiép tuc sir dung phan mém hogc so 6 tu duy dé tom tat céc tinh chét va do
thi cia y = tanx va y = cotx. Bac biét luu y dén dwong tiém can va chu ki.

e Vidu cu thé: Xéc dinh tap x4c dinh, chu ki va cac duong tiém can caa ham sb y = tanx.

e To chitc thuc hién:
o HS lam viéc nhém, tong hop kién thirc bang So do tw duy trén gidy AO.
o GV moi dai dién nhom trinh bay (Tang cudng ki ning giao tiép, thuyét trinh).
o GV chét kién thuc, nhan manh su khac biét giita cac ham sé.

3. Hoat dong 3: Luyén tap (10 phut)
e @) Muc tiéu: Van dung kién thirc da hoc va yéu cau phat trién cac ki nang van dung kién
thac cho hoc sinh (Tim tap xac dinh, tinh chan 1¢, chu ki).
e b) Noi dung: Hé théng bai tap tric nghiém nhanh va tu luan ngan.

o Baitap 1 (Trac nghigm): Tap xac dinh cua ham s6 y = —— la?

o Bai tap 2 (Triac nghiém): Ham s nao sau ddy 1a ham sb chan: A. y = sinx B.

y = tanx C. y = cosx D. y = cotx.

o Baitap 3 (Tw luan ngan): Tim gié tri 16n nhat, nho nhat caa ham s y = 3sinx — 1.
e ) San pham: Pép an, 10i giai ding cua cac bai tap.
e d) To6 chitc thuc hién:
Tro choi hoc tap: "Ai nhanh hon". GV chiéu lan luot c4c cau hoi.
HS lam viéc c& nhan trong thoi gian quy dinh, sau do gio bang dap an (d6i véi trac nghiém).
GV goi HS giai thich cach 1am (d6i véi tu luan).

O
O
O
o GV nhan xét, chdt dap an.

4. Hoat dong 4: Van dung (5 phut)
e @) Muyc tiéu: Phat trién ning lyc cia hoc sinh thong qua nhiém vu/yéu cau van dyng kién
thure, ki nang vao thyc tien.
e b) N@i dung: Giao nhigm vy tim kiém va bao cao vé c4c hién tuong thyc tién c6 do thi la
ham so luong giéc.
o Nhigm vu: Tim hiéu vé cac hién tugng thuc t& (vi du: dao dong ciia con lic 10 xo,
thay trieu, song dién tir, song am) ma qua trinh ciia n6 duwoc MO ta bang do thi hinh
Sin (rng dung ctia ham s6 luong giac).
e ) Sin pham: Béo cao (dang van ban, video, hogc thuyét trinh) vé mot hién tuong thyc tién,
¢6 hinh anh/do thi minh hoa.
e d) Té chirc thuc hién:
o GV giao nhiém vu thyc hién ngoai gio hoc trén lép.
o GV huong dan HS c6 the sir dung cong cu tim kiém trén mang dé thu thap thong tin
va tao b&o cao (Tich hop nang luc so6: Khai thac va xir ly théng tin so).
o San pham s& dugc thu thap va danh gia vao budi hoc tiép theo hoac thoi diém phi hop.



